
こども発達支援センター りりぃ 

嗜好調査 結果まとめ   回答率 92％   ２０２１．７月   

  お子
こ

様
さ ま

について好
す

き嫌
きら

いなどをお聞
き

きします。もしお子
こ

様
さま

が答
こた

えられない場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の 

 考
かんが

えで構
かま

いません。 

 

1、りりぃの給 食
きゅうしょく

は好
す

きですか？ 〇
まる

をつけてください。 

    すき   ８９％    どちらでもない  １０％     きらい  ０％ 

 

2、給 食
きゅうしょく

が好
す

きな理由
り ゆ う

を〇
まる

で囲
かこ

んでください。(複数回答) 

 ・おいしい給 食
きゅうしょく

が食
た

べられる  ２８票  ・おともだちと一緒
いっしょ

に食
た

べられる     ９票 

 ・好
す

きなメニューがある      ９票  ・おともだちとお話
はな

ししながら食べられる ３票 

  

・その他
た

・・・食べる事が好き 

         

         

 

3、給 食
きゅうしょく

が嫌
きら

いな理
り

由
ゆう

を書
か

いてください。(嫌
きら

いと答
こた

えた人
ひと

のみ)  ・・・なし 

 

4、給
きゅう

食
しょく

で好
す

きなメニューと嫌
きら

いなメニューは何
なん

ですか？  

 

 

 

 

白
しろ

いご飯
はん

  混
ま

ぜご飯
はん

   パン   ラーメン   カレーライス  から揚
あ

げ  焼
や

き魚
ざかな

   

 

 

 

 

ハンバーグ  フライドポテト  サラダ   和
あ 

え物
もの

    果物
くだもの

       

 

上
うえ

の料理
りょうり

を参考
さんこう

に３つまでお答
こた

えください。これ以外
い が い

にもあれば自由
じ ゆ う

にお書
か

きください。 

 

  好
す

きなメニュー  １位・・ラーメン  ２位・・カレーライス ３位・・パン・ハンバーグ(同票) 

 

  嫌
きら

いなメニュー  １位・・野菜(サラダ・和え物) ２位・・果物  ３位・・混ぜご飯 

 

5、お子様は朝
あさ

ごはんは食べますか？ 〇
まる

をつけてください。 

     

食
た

べる  ９１％   ときどき食
た

べる  ５％   食
た

べない  ０％  

 



保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にお聞きします。 

6、朝
あさ

ごはんは食
た

べますか？ 〇
まる

をつけてください。 

   食
た

べる   ９１％  ときどき食
た

べる  １８％    食
た

べない ２％  

 

7、外
がい

食
しょく

はどのくらい利用
り よ う

しますか？当
あ

てはまるものに〇をつけてください 

 

  ほとんど利用
り よ う

しない  １８％  月
つき

に一度
い ち ど

くらい  ４５％   週
しゅう

に一度
い ち ど

くらい  ３２％    

  

8、お子
こ

様
さま

は外食
がいしょく

では何
なに

をよく食
た

べますか？ いくつ〇をつけても構
かま

いません。 

 

 

 

  ハンバーガー   寿司
す し

   ピザ   ラーメン   焼肉
やきにく

    スパゲティ  オムライス 

 

１位・・ラーメン ２７票    ２位・・寿司 ２１票    ３位・・ハンバーガー １９票 

 

9、お子
こ

様
さま

が外食
がいしょく

で他
ほか

によく食
た

べるものがあればお書き
か

ください。 

 

フライドポテト・・・９票 

  うどん、チャーハン、お子様ランチ・・・３票 

  カレーライス、牛丼、ナゲット、ハンバーグ・・・２票 

  パンケーキ、鉄火まき・・・１票 

 

10、給 食
きゅうしょく

に要望
ようぼう

があればお書
か

きください。(一部抜粋) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   ご協力いただき、ありがとうございました。 

                  

〇家では食べない物も給食では食べているようなので、色々な味を知って楽しく食べてもらい

たいです。 

〇苦手な野菜も食べてくれるようになり、最近では野菜を美味しいと食べるようになりました。 

〇給食が好きみたいです。親子で献立表を見て「おいしそうだね。」と子どもと話しています。 

〇嗜好やアレルギー等、個別に対応するのは大変だと思いますが、子供たちが、それぞれ安心し

て楽しく食べることが出来るので、とても助かります。 


